
6—9 NOVEMBRO 2025
SESSÃO TEÓRICA (PRESENCIAL/ONLINE)

VISITAS DE CAMPO

5.º WORKSHOP
PARA GUIAS INTÉRPRETES 
DE JARDINS HISTÓRICOS 
COORDENAÇÃO DE ISABEL SOARES DE ALBERGARIA

Em colaboração com a Direção Regional de Turismo 
dos Açores



PROGRAMA 

SESSÃO TEÓRICA 6 NOV VISITAS DE CAMPO 6—9 NOV

Universidade dos Açores
Transmissão por videoconferência

Visitas acompanhadas por Isabel Soares de Albergaria 
(Historiadora de Arte) e Mariana Sargo (Arquiteta 
Paisagista), com a presença dos proprietários.

9h00 Receção dos participantes 
9h15 Abertura

Dra. Rosa Costa, Diretora Regional do Turismo 
Prof. Isabel Soares de Albergaria, 
Vice-Presidente da AJH

9h30 A Rota dos Jardins Históricos de 
Portugal. 

Arq Pais. Teresa Andresen

10h15 Tipologias de Jardins Históricos — 
Estrutura e Léxico de uma Visita Guiada 
aos Jardins Históricos. 

Arq Pais. Filipa Marques dos Santos

10h30 Coffee break
11h00 A essência do jardim em Portugal/
O jardim português 

Arq Pais. Miguel Coelho de Sousa 
12h00 Interação entre flora, botânica e 
estética da paisagem: uma especificidade 
dos jardins Açoreanos. 

Prof. Luís Paulo Faria Ribeiro
12h30 Almoço 
14h00 Os Jardins dos Açores. 

Profª Isabel Soares de Albergaria

6 NOV 
VISITAS DE CAMPO EM PONTA DELGADA
15h00 Jardim António Borges e 
Quinta do Bom Despacho        

7 NOV 
VISITAS DE CAMPO EM SÃO MIGUEL
manhã Jardim Botânico José do Canto e 
Jardim do Palácio de Santana
tarde Mata-Jardim José do Canto e 
Parque do Piquinho

8 NOV 
VISITAS DE CAMPO NA TERCEIRA

manhã Quinta de N. Sra da Oliveira e 
Quinta de São Carlos
tarde Quinta do Espírito Santo e 
Quinta do Martelo

9 NOV 
VISITAS DE CAMPO NA TERCEIRA
manhã Jardim Público de Angra

A AJH - Associação Portuguesa dos Jardins 

Históricos organiza o 5º workshop dirigido a guias 

intérpretes que tem por finalidade capacitar 

os guias para a condução de visitas guiadas aos 

jardins históricos integrados nas Rotas dos Jardins 

Históricos de Portugal e a sua posterior integração 

da bolsa de guias da AJH. Depois de quatro 

workshops nas rotas do Dão (2021), do Baixo 

Minho (2022), do Alentejo (2023) e do Tejo (2024), 

este ano focamos as visitas na Rota dos Açores. 

Em colaboração com a Direção Regional de 

Turismo dos Açores e sublinhando o papel dos 

jardins da Região Autónoma como produto 

turístico de excelência, o workshop incluirá uma 

sessão teórica (presencial e transmitida online), 

seguida de quatro dias de visitas a jardins públicos 

e privados nas ilhas de S. Miguel e Terceira. 

* Programa sujeito a alterações. Hora local dos Açores.

*



INSCRIÇÃO

Inscrição por email 
turismo@jardinshistoricos.pt 
sujeita a confirmação.

Data limite de inscrição  
visitas e sessões presenciais: 31.10.2025 
inscrições online: 03.11.2025

CONDIÇÕES

Programa dirigido a guias intérpretes 
nacionais e guias de jardins de instituições 
associadas AJH.

Participação sujeita a inscrição prévia.

sessão teórica (online ou presencial): 
10,00€/pessoa (IVA incluído); gratuito para 
guias de jardins associados AJH.

visitas: 

visitas 1 ilha (São Miguel ou Terceira) 
15,00€/pessoa (IVA incluído); 

visitas2 ilhas (São Miguel e Terceira) 
20,00€/pessoa (IVA incluído);

Gratuito para guias de jardins associados 
AJH. O valor inclui almoço (6, 7 e 8 de 
novembro) e transporte de autocarro (7, 8 e 
9 de novembro).

Restantes refeições, viagem de avião e 
alojamento a cargo dos participantes. 
Número limitado de participantes.

A participação em todas as sessões 
confere aos guias a entrega de um diploma 
e a integração da Bolsa de Guias de Jardins 
Históricos da AJH. 



Doutorada em Arquitetura (IST, 2012), mestre 
em História da Arte (FCSH-UNL, 1998) e 
licenciada em História- variante História 
da Arte (FCSH-UNL, 1988). É Professora 
Associada da Universidade dos Açores 
onde dirige os cursos de Pós-Graduação 
em Turismo Cultural e mestrado em 
Património, Museologia e Desenvolvimento. 
É membro votante do International Scientific 
Committee on Cultural Landscapes 
ICOMOS-IFLA (UNESCO) desde 2016 e 
investigadora integrada do CHAM - Centro 
de Humanidades FCSH-UNL/UAc, de que 
é coordenadora do grupo de Arte, História 
e Património. Tem produzido investigação 
em história da arte, particularmente no 
campo da história da arquitetura doméstica, 
da história dos jardins e da paisagem, bem 
como na área do Turismo Cultural, tendo 
nestes campos de estudo mais de 80 
publicações.

Arquiteta paisagista e engenheira agrónoma 
(UTL, 1982), doutorada em ciências aplicadas 
ao ambiente (UA, 1992), lecionou no ensino 
superior durante 30 anos e desde 2014 
exerce atividade de consultoria como 
profissional liberal junto de diferentes 
entidades. Membro do Conselho Nacional 
do Ambiente e do Desenvolvimento 
Sustentável (CNADS) e presidente da 
AJH — Associação Portuguesa dos Jardins 
Históricos desde 2017. 

Arquiteto pai Arquiteta paisagista (UTL, 
2024). Apresentou uma tese de mestrado 
intitulada ‘Estruturação de Manuais de Visita 
no âmbito das Rotas dos Jardins Históricos’ 
e colaborou com a AJH no âmbito da 
Exposição ‘JARDINS HISTÓRICOS 
DE PORTUGAL. Memória e Futuro’ no 
âmbito de Lisboa Capital Verde Europeia. 
Tendo colaborado no atelier ARQPAIS, 
Consultores de Arquitectura e Ambiente, 
atualmente exerce a sua atividade 
profissional no atelier PROMONTÓRIO, 
Arquitectura, Planeamento, Interior Design, 
Paisagismo e Design Gráfico. 

ISABEL SOARES DE ALBERGARIA TERESA ANDRESEN FILIPA MARQUES DOS SANTOS

FORMADORES



Arquiteto paisagista (UTL, 2003), exercendo 
a profissão desde então tendo sido 
colaborador nomeadamente dos ateliers 
ACB Arquitectura Paisagista e PROAP 
Estudos e Projectos de Arquitectura 
Paisagista, tendo criado o atelier ESCALA 
Landscape Architecture em 2020. Os 
jardins históricos são um tema central na 
sua atividade no restauro, na manutenção e 
conservação. Secretário-geral da AJH. 

Arquiteta Paisagista (ISA, 2004). Colaborou 
com o atelier PROAP Estudos e Projetos 
de Arquitetura Paisagista (2000-2013). 
Pós-Graduada em Empreendedorismo e 
Paisagem Cultural (ISCTE-IUL, 2013) e Tour 
Guiding (INP / Universidade Lusófona, 
2019). Fundou a Little Lisbon - Lisbon For 
Kids em 2015 e exerce atualmente profissão 
como Guia Intérprete Nacional (certificação 
AGIC e SNATTI, 2021), especializando-
se nas áreas dos Jardins, Arquitetura e 
Famílias. Colabora com a AJH - Associação 
Portuguesa dos Jardins Históricos, na área 
do Turismo desde 2021.

Docente no Instituto Superior de Agronomia/
Universidade de Lisboa nos cursos de 
arquitectura paisagista. Publica em vários 
periódicos na Europa, EUA, Coreia do 
Sul e China. PhD pela Universidade de 
Massachusetts, EUA (1997). Convidado 
como palestrante várias universidades em 
Portugal, Europa, China e EUA. Membro do 
concelho consultivo para a gestão do Parque 
Terranostra. Coordenou projetos premiados 
da TOPIARIS como o TAGUS LINEAR PARK. 
Coordena projectos de parques e corredores 
verdes. Coordenou projetos de recuperação/
restauro como os Jardins de Santana, o 
Jardim António Borges, Açores, e do Jardim 
Tropical Botânico, Universidade de Lisboa. 
Membro correspondente da Academia 
Nacional de Belas Artes.

MIGUEL COELHO DE SOUSA MARIANA SARGO LUÍS PAULO FARIA RIBEIRO

FORMADORES



apoioAssociação Portuguesa 
dos Jardins Históricos 
Rua da Correnteza, 1
1400-077 Lisboa · PORTUGAL
+351 969 673 750
geral@jardinshistoricos.pt
www. jardinshistoricos.pt 

organização


